
बहावा 

 

Cassia fistula L.                    Family. - Caesalpiniaceae 

 

ववववध भाषाांमधील नावे:  

सां सृ्कत: आरग्वध, राजवृक्ष, शां पाक; मराठी: अमाल्टस, बहावा, कन्नड: अरागू, कके्क; इांग्लिश: गोल्डन शॉवर ट्री, 

इांवडयन लॅबननम.  

 

Morphology:  

Deciduous moderate sized trees. Leaflets 4-8 pairs, ovate, coriaceous. Flowers in lax  

drooping racemes. Corolla bright yellow; petals  subequal. Stamens 10, all perfect.  

Pods cylindric, straight or slightly curved, black.  Seeds many, dark brown, polished. 

 

वनस्पतीचे वर्नन:  

मध्यम् आकाराच्या य वृक्षाला भरपरू फान्द्या असतात. खोड गुळगळुीत, वफकट् करड्या रांगाचे असते. पान ेसां युक्त प्रकारची गडद वहरव्या रांगाांची, नवी पालवी लालसर असत.े 

पर्र्नका लाांब ट्ोकदार जवळपास ४० सेंमी असतात. वहवाळ्यात वृक्ष पर्नहीन असतो. फुले गडद वपवळ्या रांगाची, सुगांधी, लोांबर्ाऱ्या असांख्य झबुक्ाांमधे्य येतात. फुलाांमधे्य 

पुष्परस पुष्कळ असल्यामळेु भुां ग ेव ववववध कीट्क फुलाांवर गदी करतात. फुलाांच्या सोनरेी रांगामुळे हा वृक्ष 'Golden shower tree' म्हर्नू ओळखला जातो. बहाव्याचे 

फुलोरे अधान हात लाांब आर्र् लोांबर्ारे असतात. फुलाांच्या परागीभवनानांतर वाट्ोळ्या पर् लाांबलचक शेंगा तयार होतात. शेंगते अनेक आडवे कप्पे असतात आर्र् प्रत्येक 

कप्प्यात मऊ गरातवहवाळ्यात फुले यणे्याच्या कालावधीमध्ये पानगळ होते . साधारर्परे् उन्हाळ्यात गडद काळ्या चॉकलेट्ी लाांब, भरपरू गर असर्ाऱ्या शेंगा येतात. एका 

शेंगेमधे साधारर्परे् ४० - १०० चपट्या, बदामी वबया असतात. शेंगामधील गर गोड असल्यामळेु खारीसारखे प्रार्ी या वृक्षावर आढळून यतेात.  

 

बहर  यणे्याचा कालावधी :एवप्रल आर्र् म े 

 

औषधी उपयोग:  

आयुवेवदक औषधाांमधे्य साल, पान,े फुल,े शेंगा याांचा वापर केला जातो. गजकर्न, कुष्ठ, खरूज, नायट्ा याांसारख्या त्वचाववकाराांवर पानाांचा वापर केला जातो. फळाांचा उपयोग 

रेचक, वपत्त, कफ, रूचीवधनक, विदयरोगावर केला जातो. जास्त वपवळेपर्ा असलेल्या काववळीत आधी दोन-तीन वदवस रोज सकाळी १५ त े२० वमर्लर्लट्र तूप देऊन वतसऱ्या 

वदवशी रात्री जेवर्ानांतर आरग्वध (बहावा/ अमलताश)-मगज १५ ते २० गॅ्रम पाण्याबरोबर देतात. आरग्वधाचा मगज हा पदार्न गाभुळेल्या र्चांचेसारखा असतो. त्याच्या 

सेवनामळेु सौम्य जुलाब होऊन अन्नमागानतले वपत्त पडून जाते. शेंगतेला गर सारक औषध म्हर्ून उपयोगी आहे, तसेच तांबाखलूा स्वाद आर्ण्यासाठी गर वापरतात. 

 

लागवड:  

या वृक्षाची लागवड वबयाांपासून केली जाते. वबया १०० ट्के्क रुजण्यासाठी उकळत्या पाण्यामधे्य ठेवल्या जातात व रात्रभर र्भजवून ठेवल्या जातात. याचबरोबर  

सल्युररक आम्ल, घषनर्, पां क्चररांग या पद्धती ांचा सुद्धा वापर केला जातो. सरुवातीला रोपे वपशव्याांमधे्य तयार केली जातात साधारर्पर्े एक वषाननांतर ही रोपे पनुलानगवाडीसाठी 

वकां वा र्ेट् जवमनीमधे्य लावण्यासाठी वापरली जातात. बहुताांशी याची रोपे रस्त्याचा वकां वा बागाांमधे्य लावली जातात. सवनसाधारर्परे् ५ वषाननांतर फुले येण्यास सरुवात होते. 

वनस्पवतचे अनेक उल्लखे रामायन, ऋग्वदे यासारख्या प्राचीन सावहत्यमधे पाहायला वमळतो. सनु्दर सोनरेी फुले असर्ार हा वृक्ष वहमालयापासून ते कन्याकुमारर पयनन्त सवनत्र 

पसरलेला आहे. शहरी भागात शोर्भवन्त वृक्ष म्हर्ून  मोठ्या प्रमार्ात लवला जातो. 

 


