
पितमारी 

Tylophora indica        Family – Asclepiadaceae 

विविध भाषाांमधील नािे:  

इंग्लिश:  Indian ipecac, मराठी: पितमारी, अनंतमूळ, संसृ्कत: अर्ाािर्णी, प ंदी: अनंतमूल           

Morphology:  

The Tylophora species is a profusely branching climber, which attains a length of 15 m or 

more. It has short, knotty, 3–4-cm-thick rootstock. The roots are numerous, fine, up to 

15 cm long, very brittle and consist of fibres or fibrils. Leaves are ovate to orbicular, 

elliptic–lanceolate, shining green, leathery cordate at base, and 3–10 cm long. The climber 

can be recognized by its ovate–oblong, shiny leaves and divaricated fruits. 

वनस्पतीचे वर्णान:  

 रुई व मांदार यांच्या रु्लातील  ी वनस्पती झुडुिासारखी परं्वा जपमनीसरिट वाढर्णारी असून भारतात उत्तर प्रदेश र्ोर्र्ण, 

दख्खन, िश्चिम घाट इ. प्रदेशांत बऱ्याच मोठ्या प्रमार्णात आढळत.े श्चशवाय श्रीलंरे्त, िापर्स्तान व उष्ण र्पटबंधात इतरत्र ी 

रानटी अवस्थेत आढळते.  ी वेलीसारखी ी चढते. खोड बाररर् असून िेरी जाड असतात. िानांची मांडर्णी समोरासमोर असून 

र्ा ी िान ेसाधी पनमुळती व अरंुद तर र्ा ी रंुद असतात. िुष्कळ वेळा िानावंर ल ान-मोठे िांढरे पठिरे् असतात. िान ेवरील 

बाजूस गडद प रवी व खालील बाजूस िांढरट असनू त्यावर लव असते. देठ ल ान असून िानांच्या बगलेत फुलांचे रंु्पठत 

फुलोरे  असतात. फुले ल ान असून (सु. ०·५ ते ०·६ सेंमी. व्यासाची) बा ेरून प रवी व आतून जांभळी असतात. िेपटर्ाफळे  

सु. १० ते १५ सेंमी.लांब व सु. ०·६ सेंमी. रंुद गोल, गुळगळुीत, शेंड्यार्डे टोर्दार, सरळ परं्वा परं्श्चचत वार्डी असतात; 

पबया र्ाळसर असतात. 

ब र येण्याचा र्ालावधी- फेब्रुिारी – एविल आणि जलुै – ऑक्टोबर 

औषधी उियोग:  

खऱ्या सासाािररलाखेरीज त्याच गुर्णधमााचे दसुरे उत्तम औषध म्हर्णज ेया भारतीय वनस्पतीची मुळे.  ी गोड, शोथशामर् (दा  

र्मी र्रर्णारी), रक्तशुपिर्ारर्, मूत्रल, िौपिर् व स्वेदर् (घाम आर्णर्णारी) असतात. त्यांचा उियोग अपिमांद्य, ताि, र्ातडीच े

रोग, िांढरा पवटाळ, मुरलेला र्फ इत्यादीसंाठी र्रतात. या मुळांिासून रे्ललेी खळ सूज आललेे भाग, गळव ेपरं्वा संश्चधवात 

यांसाठी वािरतात. 

लागवड: 

वबयाांपासून 

 

 

 

 

 

 


