
पपिंपळी 

Piper longum                       Family: Piperaceae 

विविध भाषाांमधील नािे:  

 पपप्पल, पपप्पल मुल, पिप्पाली, पिप्पली, मागधी, ल िंग पेपर  

Morphology: 

It is a climber that grows wide in India, Nepal. Stem is flexuous, pubescent and terete. 

Leaves are simple, petiolate, blade ovate, papery, apex acuminate. Inflorescence is 

cylindrical, slightly curved spike. Fruit is drupaceous, globose. 

वनस्पिीची वर्णन: 

र मन ल क पपिंपळीचे चाििे ि िे. मध्ययगुाि पिला बरेच मित्त्व ि िे. पिच्या बारीक ख डािंवर आणर् फािंद्ािंवर साधी एका आड 

एक, गळु-गळुीि, अखिं ड पाने असिाि. िा पायपरेसी कुळािील एक सपुष्प वले आिे. पपपिं ळी ची लागवड पिच्या फळासाठी केली 

जािे. िी मूळची श्रीलिंका व पफलीपाइन्स बेटे यथेील असून भारि, नपेाल, श्रीलिंका इत्यादी देशामधे्य आढळिे. भारिाि िापमळनाडू, 

आसाम, पणिम बिं गाल, मिाराष्ट्र व मेघालय या राज्याि पिची लागवड केली जाि.े पपपिं ळी िी बहुवर्ाणयू वेलिं  मुळाच्या आधाराने वर 

चढिे. पान ेसाधी व एका आड एक असिाि. जनुी पान ेपिरवी, दिंिुर आणर् ह््र्दद्ाकृिी असिाि. क वळी पान ेअिंडाकार व लािंब 

असून त्यावर पाच णशरा असिाि. फुल ेकर्ीश फुल ऱ्याि येिाि. नर-फुलािंचे देठ मादी फुलािंहून लािंब असिाि. फळे गचु्छाि, 

पिरवी, चमकदार व मािंसल फुल ऱ्याि असिाि. िी पपकल्यावर लाल ि िाि आणर् सकुल्यावर धुरकट काळी ि िाि. फळे सगुिंधी 

व पिखट-ग ड असिाि. त्यामुळे फळािंना एक पवणशष्ट् सुगिंध येि . 

बिर येण्याचा कालावधी:  

और्धी उपय ग:  

पपपिं ळीच ेमूळ, फळ व ख ड उपयुक्त आिेि. कफ, दमा, वाि, ख कला, िाप, मुळव्याध, कावीळ आणर् कुष्ठर ग या पवकारािंवर िे 

भाग उपयुक्त आिेि. लिान मुलािंना कफ, वाि व ख कला ि ऊ नय ेम्हर्नू त्यािंना पदल्या जार्ायाण  गुटीि  पपपिंळीच्या फळािंचा 

समावेश करिाि. फळे सामान्यपर् ेसुकपविाि. आणर् िी मसाल्याि िसेच पदाथण पटकवण्यासाठी वापरिाि. 

लागवड पद्धि:  

 

 

 

 

 


