
पारिजात 

Nyctanthes arbor-tristis                        Family: Oleaceae 

विविध भाषाांमधील नािे:  मिाठी: पारिजातक, प्राजक्त; वहांदी: हि स ांगि, शेफाली;  ां सृ्कत: पारिजात; English: Coral Tree, Night Flowering Jasmine  

Morphology: 

Small tree up to 10 meters with greyish flaky bark; leaves simple, opposite; flowers fragrant, 8-10 lobed, corolla white with orange -

red center, tube dark orange -red; fruit flat, rounded, heart shaped.  

िनस्पतीच ेिर्णन:  

एक  ुां दि  ुिास क फुलाचा मध्यम छोटा िृक्ष ४ ते ५  मीटि उां चीपरं्यत िाढतो. र्याला अनेक  

फाांद्या अ तात. झाडाची  ाल किड्या िांगाची अ नू र्याची पाने खिखिीत ि काते्रदाि अ तात.  

हा अधणपानझडी िृक्ष आहे. र्याला केशिी देठ अ लेली फुले र्यतेात. र्या फुलाांचे  डे झाडाखाली  

पडते. त्याचा  ुगांध आजबूाजूला दिूिि प ितो ि िाताििर् प्र न्न होते. र्याांची बी चपटी अ ते.  

 

बहि  र्यणे्याचा कालािधी: ऑगस्ट त ेवड ेंबि  

 

औषधी उपर्योग: 

पाने,  ाल, वबर्या औषधात िापितात. जां त, मलरेिर्या, कफ , दमा , गालगां ड ,  पणदांश, गजकर्ण, इ.  आजािाांिि र्याच्या िेगिेगळ्र्या भागाचा (पाने,  ाल, बी) उपर्योग केला 

जातो. पारिजातकाची फुले विदर्यिोगा ाठी गुर्कािी आहेत. कोिडा खोकला, श्व ना ां बां सधत आजाि, शािीरिक िेदना, मळूव्याध,  ां सधिात र्याां ािख्या िोगाांमधे्य प्राजक्त 

उपर्योगी आहे. पारिजात फुलाच्या तेलामधे्य अँटी अ ‍ॅलसजणक गुर्धमण अ तात. र्याच कािर्ामुळे वकत्येक ब्युटी प्रोडक्ट्समधे्य, बॉडी  ीिममधे्य इत्यादी उत्पादनाांमधे्य र्या फुलाच्या 

तेलाचा िापि केला जातो. पारिजातच्या वबर्या, पान ेआसर् फुलाांमधे्य अँटी-फां गल आसर् अँटी-ब‍ॅ के्टरिअल गुर्धमण देखील अ तात. ज्यामळेु त्वचेशी  ां बां सधत  मस्या दिू 

होण्या  मदत वमळते. एखादी जखम भिण्या ाठीही र्या फुलाचा लेप िापिला जातो. 

 

लागिड :  

पारिजातकाची लागिड वबर्याांपा ून वकां िा दाब कलमापा ून केली जाते.  ाधािर्परे् ३०-४५ वदि ाांनी िोपे जवमनीमध्ये अथिा कुां डीमधे्य लािली जातात. लागिडीनांति ६-८ 

मवहन्यामधे्य फुले / बहि र्येण्या   ुरुिात होते. वबर्या रुजण्याचे प्रमार् खूप कमी अ ल्यामळेु र्याची लागिड डोळे अ र्ाऱ्र्या खोडाच्या छोट्या काांड्याांपा नू वकां िा कलाम 

पा ून केली जाते. र्या िनस्पतीची पान ेजनाििे खात नाहीत त्यामळेु र्याची िाढ चाांगल्या डेिेदाि प्रकािे होत.े  

  

 


