
गवती चहा 

Cymbopogon citratus (DC.) Stapf.         Family. – Poaceae 

 

ववववध भाषाांमधील नावे:  

सां सृ्कत:सगुां धी भूस्त्ी ांना; मराठी:गवती चहा; वहांदी:गन्धत्रीना; तावमळ: कारुप्पूरपलू 

 

Morphology:  

Perennial herbs. Culms terete, tufted. Leaves linear-lanceolate, narrowed at  

base, glaucous. Panicles lax. Sessile spikelets linear-lanceolate. 

 

वनस्पतीच ेवर्णन:  

गवती चहा हे भारतात सवणत्र लावले जार्ारे सुगांधी गावात पीक आहे. ही वनस्पती कुां डीमधे्य लावनूसदु्धा त्याचा दैनां वदन जीवनामध्ये वापर केला जातो. ही गवतवगीय वनस्पती 

एक मीटर पयतं वाढते. खोडावर खरखरीत पृष्ठभाग असर्ारी पाने असतात. जगभरातील गवती चहा तेल उत्पादनापैकी ८० टके्क उत्पादन भारतमधे्य होते. त्यामुळे जागवतक 

बाजारपेठेमधे्य वनयाणत करण्यात भारत अगे्रसर आहे. पूवणभारतातील गवती चहा मधे्य तेलाचे प्रमार् अधधक असते.  

 

बहर  यणे्याचा कालावधी : माचण आधर् एवप्रल  

 

औषधी उपयोग:  

या वनस्पतीच्या पानाांच्या उर्ध्णपातन पद्धतीने तले काढले जाते. या तेलामधे्य धसटराल असल्यामुळे जीवनसत्व ए तयार करण्यासाठी मोठ्या प्रमार्ावर वापर केला जातो. 

त्याचबरोबर आयोवनन, वमथाईल आयोनोन,  धजरॅवनऑल, नरेॉल इ. घटकाांमुळे अत्तर  कारखान्ाांमध्ये हे तेल वापरले जात ेतापामधे्य घाम यणे्यासाठी पोटदखुी, सदी, पडसे, 

थांडीताप इ. आजाराांवर  याचा भरपूर प्रमार्ात उपयोग केला जातो. 

 

लागवड:  

याची लागवड दोन पद्धतीने केली जाते. वबयाांपासनू गादी वाफ्यावरती रोपे तयार केली जातात व नांतर ती शेतामधे्य लावली जातात. साधारर्परे् जून मवहन्ामधे्य या प्रकारे 

लाडवाड केली जाते. या वपकाची लागवड करण्यासाठी सहसा ठोांबाांचा वापर केला जातो. मूळच्या पूर्णवाढ झालेल्या वनस्पतीच्या ठोांबाांपासनू रोपे तयार करून सतत व वनयवमत 

पार्ी असेल अश्या जागी लावली जातात.  साधारर्परे् ३-४ मवहन्ात याचे उत्पन्न घेता येते. 

 

 

 


