
अक्कलकाढा 

Botanical name - Spilanthes acmella (L.) L.   Family – Asteraceae 

विविध भाषाांमधील नािे: मराठी: अक्कलकाढा, अक्कलकारा; सां सृ्कत: अकल;  व ांदी: अकलकर ा; इांग्लिश: Panicled 

Spot Flower  
 

Morphology:  

An erect, branched, annual herb which reaches a height of 15 to 60 centimeters. Leaves  

opposite, petiolate, smooth or nearly so, ovate or ovate-lanceolate, with pointed tip and  

wedge-shaped base, and with toothed or wavy margins. Heads in axillary and terminal  

panicles; Involucral bracts 2-seriate; Ray florets few, in conspicuous; Disc florets  

companulate, Achenes dorsally compressed, oblong, dark-brown to black and enclosed separately in scales. 

 

िनस्पतीचे िर्णन: 

अक्कलकाढयाचे रोपटे िषाणयू, गोल दाांडयाचे, गुळगळुीत फाांद्याचे असते. त्याला अनेक पसरट फाांद्या असतात. पाने साधी, समोरासमोर, देठाची, लाांबट, हृदयाकृती, तीन मखु्य 

शशराांची असतात. फुल ेलाांब देठािरती वपिळ्या गचु्छामधे्य येतात. फळे अांडाकार विकोर्ी, टोकाला चपटी, केसाळ असतात.  

 

ब र  यणे्याचा कालािधी: फुले नोव्हेंबर ते वडसेंबर यतेात 

 

औषधी उपयोग: अक्कलकाढयाचे बोांड चघळल्यास तोांडास लाळ सुटते. अक्कलकाढयाचे मूळ िात र, िेदनास्थापक ि बल देर्ारे आ े. अक्कलकाढयाचे चूर्ण वकडलेल्या 

दातापासून  ोर्ाऱ्या िदेनाांपासून मकु्तता देते.  जीभ ि घसा याांच्या दखुण्यामधे्य, आिाज मोकळा करण्यास ि लाळ सुटण्यास मुळाचा तकुडा तोांडात धरतात. पोटदखुी, 

पोटशूळ, मरुडा येरे्, अधाांगिायू, मज्जातांतूांच्या आजार, स्मवृतभ्रांश याांसारख्या व्याधी ांमधे्य याचा िापर करतात. कफ ि िातप्रधान रोगात ि दातदखुीमधे्य याचा िापर करतात.  

लागिड ि पद्धत: अक्कलकाऱ्याची लागिड पािसाळ्यात उगिलेल्या रोपाांपासनू वकां िा वबयाांपासून केली जाते. लागिड करताना २ x ४ x ४ च्या खाड्ाांमध्य ेशेर्खत घालून 

त्यामधे्य रोप ेलािािीत. पािसाळ्यात लािलेल्या रोपर् व िाळ्यात फुले यतेात. याची लागिड मखु्यत्व े फुले ि  वबयाांसाठी केली जाते. फुल े ि वबया िेगिेगळी िाळिून 

साठिली जातात. 

 

लागिड:  

याची लागिड इनडोअर प्ाांट म्हरू्न सुद्धा करता येते. वबया ल ान कुां डी वकां िा कप्स मधे्य अथिा टरे मधे्य लािला जातात. याला वनयवमतपरे् पाण्याची गरज असते. याची िाढ 

मध्यम सूयणप्रकाशात चाांगली  ोते. टरे मधील रोप ेजवमनीमध्ये लािता यतेात. 


